
LA RUTINA 
Los rayos de sol me despiertan, mi vida comienza de nuevo, 
los colores abundan. 

Mi cuerpo tiembla, 
las sensaciones me inundan, desaparece la niebla. 

El tiempo va pasando, 
los rosales no florecen, nada distinto va sucediendo. 

Mi cuerpo se va estremeciendo, los colores se hacen grises, 
la rutina va acabando. 

El día va desapareciendo, nada nuevo, 
mi cuerpo va muriendo. 

La tristeza me va invadiendo, los colores ya son negros, mañana será un nuevo intento. 


